
ANEXO VII 

Requisitos Básicos para concorrer à bolsa nas disciplinas do curso Cuidador de Idosos do 
Campus Rio do Sul incluso neste Edital para o cargo de professor do Bolsa Formação 
Mulheres Mil no âmbito do IFC 

 

Nº de 
vagas 

Tipo de 
vaga 

Requisitos 
 Formação mínima 

em:  
DISCIPLINA CH Previsão de 

atuação:  

   01 
vaga 

imediata 

Enfermagem ou 
Medicina ou Psicologia 

ou Serviço Social ou 
Direito. Na ausência de 
formação preferencial, 
admite-se ainda: outra 

formação com aderência 
à temática do 

componente curricular . 

Aspectos 
biopsicossociais e 

legais do 
envelhecimento; 

Direitos e Políticas 
Públicas da pessoa 

idosa no Brasil   

42h 
maio a 

outubro/2026 

   01 
vaga 

imediata 

Medicina ou 
Enfermagem ou 

Segurança do Trabalho.  
Na ausência de 

formação preferencial, 
admite-se ainda: outra 

formação com aderência 
à temática do 

componente curricular. 

Noções de primeiros 
socorros voltados à 

pessoa idosa  
12h 

maio a 
outubro/2026 

    01 
vaga 

imediata 

 Fisioterapia ou 
Fonoaudiologia ou 

Medicina ou 
Fisioterapia ou Terapia 

Ocupacional.  Na 
ausência de formação 
preferencial, admite-se 
ainda: outra formação 

com aderência à 
temática do componente 

curricular. 

Cuidados básicos à 
pessoa idosa – 

Aspectos 
fisioterapêuticos, 

terapêutico-ocupacion
ais e fonoaudiológicos 

36h 
maio a 

outubro/2026 

   01 
vaga 

imediata 
Educação Física. Na 
ausência de formação 

Envelhecimento ativo 
– atividade física, lazer 

12h 
maio a 

outubro/2026 



 

preferencial, admite-se 
ainda: outra formação 

com aderência à 
temática do componente 

curricular. 

e participação 
comunitária 

   01 
vaga 

imediata 

Preferencial: 
Enfermagem ou 

Farmácia ou Medicina 
ou Nutrição. Admite-se 
ainda: outra formação 

com aderência à 
temática do componente 

curricular. 

Cuidados básicos à 
pessoa idosa – 

aspectos 
farmacológicos, de 

enfermagem e 
nutricionais 

36h 
maio a 

outubro/2026 

   01 
vaga 

imediata 

Preferencial: Psicologia 
ou Enfermagem. Na 

ausência de formação 
preferencial, admite-se 
ainda: outra formação 

com aderência à 
temática do componente 

curricular. 

Cuidando de quem 
cuida 

8h 
maio a 

outubro/2026 


